
Claudia Marcela Peña Castro <claudia.pena@idt.gov.co>

📢 Infórmate con Turismo Bogotá News: Temas para tener en cuenta 📢
1 mensaje

Idt Comunicaciones <idtcomunicaciones@idt.gov.co> 26 de marz
Responder a: todos+managers@idt.gov.co
Para: Todos IDT <todos@idt.gov.co>

 Un espacio para tu bienestar

Cuidar de ti también hace parte de tu día a día en el trabajo. Por eso, te
invitamos a participar en este espacio pensado para fortalecer tu bienestar,
en el que podrás adquirir herramientas prácticas para mejorar tu calidad de
vida a través de decisiones conscientes en tu rutina.

Será una oportunidad para reflexionar sobre pequeños cambios que
pueden marcar una gran diferencia en tu energía, productividad y equilibrio
personal. Además, compartirás este momento con otros colaboradores,
fortaleciendo una cultura de bienestar dentro de la entidad.
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 Espacios seguros, responsabilidad de todos

Promover un entorno laboral respetuoso no es solo una obligación legal, es
un compromiso colectivo que fortalece la confianza, el bienestar y la
dignidad de todas las personas. Reconocer a tiempo las conductas
inapropiadas y actuar frente a ellas permite construir equipos más sanos,
productivos y humanos.

Recuerda que el respeto no admite excepciones ni jerarquías: cada acción
cuenta para prevenir el acoso y garantizar espacios libres de violencia. Si
eres testigo o conoces una situación, tu voz también es clave para activar
los canales institucionales y proteger a quienes lo necesiten.

🤝 Construyamos juntos una cultura basada en el respeto, la empatía y la
cero tolerancia frente al acoso.
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🌿 ¡Pronto transformaremos nuestra gestión documental con el SGDEA Orfeo! Menos papel, menos impresoras y más compromiso con el planeta. ¡Espéralo! 🌍
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